
3-6-3 권역별 어르신 건강돌봄센터 운영

주체별 신규여부 예산구분 추진상황

국책 자체 신규 계속 예산 비예산 임기내/임기후 이행도 추진율(%) 완료예정 시기

○ ○ ○ 임기내 정상추진 50% 2025.

임기내
공약목표 권역별 어르신 건강돌봄센터 4개소 운영

주관부서 건강증진과 팀(전화번호) 방문건강팀, 동부건강생활센터팀 (537-3417, 537-3596)

협조부서 보건행정과 팀(전화번호) 보건행정팀 (537-3402, 3494)

 ❖ 정책목표 : ’22. ∼ ’25.까지 권역별 어르신 건강돌봄센터 설치·운영

 정책(사업) 개요

  • 사업목적: 맞춤형 통합 건강돌봄서비스 제공으로 의료취약계층 

어르신의 일상생활 기능 유지 및 시민 건강안전망 구축

  • 사 업 비: 1,290백만원(자체시비 100%) ※ 리모델링비, 사업추진비, 인건비 등

  • 위치 및 운영: 총 4개소

   - 설치: 2개소(서남권: 도고보건지소, 북부권: 인주보건지소예정) 

   - 거점지역 운영: 2개소(중앙권: 방문건강팀, 동부권: 동부건강생활지원센터예정)

  • 인력구성

   - 겸임: 팀장(1), 공중보건의사(1), 방문간호사(1) 

   - 전담: 담당자(1), 영양사(1), 물리치료사(1) ※사회복지사 협업필요

권역 위치 리모델링 설치 및 개소 계획

계 4개소

서남권역
(송악, 도고, 선장)

도고보건지소
‘22~23년 
상반기

- 2022년 하반기 리모델링 공사 완료
- 2023년 3월 개소 및 운영중

북부권역
(인주, 영인, 둔포)

인주보건지소
(예정)

-
- 인주면 행정복합시설 완공 후 개소 
및 운영예정

중앙권역
(염치, 신창, 온양1~6동)

보건소 - - 거점지역 운영 중

동부권역
(배방, 탕정, 음봉)

동부건강생활
지원센터(예정)

‘23년 
하반기

- 2023년 하반기 리모델링 공사 완료
- 2024년 상반기 개소 및 운영 예정 



 추진계획

 • 연차별 추진계획

구분 2022년 2023년 2024년 2025년

건강돌봄센터 

설치

·권역별 어르신 

건강돌봄센터 

운영 계획 수립

·서남권 

건강돌봄센터

(도고보건지소) 

리모델링 예산 

확보 및 추진

·서남권 

건강돌봄센터 

개소(2023년 3월)

·동부권(하반기) 

건강돌봄센터 

리모델링 추진

·동부권 건강돌

봄센터 개소

(2024년 상반기)

·북부권 

건강돌봄센터 

개소(2025년 

상반기)

·권역별 

건강돌봄사업 

정착

건강돌봄센터

민·관·학 

연계

·민·관·학 

협의기구 활성화 

세부안 계획

·유사업무 통합 

연계 아산시 모델 

개발

·제8기 지역보건 

의료계획 수립 반영

·민·관·학 협의기구 활성화 추진 

및 협력 네트워크 구축

·민·관·학 

협력체계 

활성화 

건강돌봄센터 

운영

·운영인력 예산 

확보

·건강돌봄센터운영 

기본계획 수립

·건강돌봄팀 신설

·민·관·학 정기적 간담회 개최

·건강돌봄센터 정기적 주민 간담회 개최

·케어플랜 운영 및 성과 평가

건강돌봄센터 

정착

·건강돌봄센터 

홍보 추진

·건강돌봄센터 홍보 추진

·건강돌봄센터 사례관리 자료발간



 < 연차별 추진일정 >

단위사업 

세부 추진상황

2022년 2023년 2024년 2025년 2026년
비고

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

권역별 건강돌봄센터

운영계획 수립

서남권(도고보건지소 내) 

리모델링 추진 및 개소

동부권(동부건강생활지원센

터내)리모델링 추진 및 

개소운영

북부권 개소 및 권역별 

건강돌봄사업 정착

 투자계획

 < 사업·재원별 >

연도별
사업별

재원 총계
기

투자

임기중 투자계획 임기후
투  자소계 2022 2023 2024 2025 2026

사업총계

총 계 1,290 1,290 100 309 175 341 365

국 비

도 비

시 비 1,290 1,290 100 309 175 341 365

기 타

건강돌봄센터 
인력 및 

운영 추진

소 계 1,040 1,040 159 175 341 365

국 비

도 비

시 비 1,040 1,040 159 175 341 365

기 타

권역별 
리모델링 

추진

소 계 250 250 100 150

국 비

도 비

시 비 250 250 100 150

기 타

(단위 : 백만원)



 공약달성 확인지표

구분 2022년 2023년 2024년 2025년 2026년 임기후

계획

권역별 
건강돌봄센터 
리모델링 추진

1개소 1개소 - - - -

권역별 
건강돌봄센터 
운영(개소포함)

1개소(거점운영) 2개소 3개소 4개소 - -

권역별 
건강돌봄사업 정착

4개소 4개소 4개소 -

실적

권역별 
건강돌봄센터 
리모델링 추진

서남권
리모델링 완료

(2022.12.)

동부권 
리모델링 완료

(2023. 12.)
- - - -

권역별 
건강돌봄센터 
운영(개소포함)

-

서남권어르신 
건강돌봄센터 

개소식 개최 및 운영
(2023.3.23.)

중앙권 어르신 
건강돌봄센터

운영
(2023.1~12.)

- - - -

권역별 
건강돌봄사업 정착

- - - - - -

달성 달성 달성 - - - -

 기대효과

  • (욕구대응) 주민들의 다양한 욕구에 능동적으로 대응함으로써 행정에 

대한 신뢰도 및 주민 만족도 증가

  • (민관협력 활성화) 민관협력을 통한 네트워크 기반 강화, 자원활용의 

효율화 및 통합적 서비스 제공

 • (맞춤형 서비스 제공) 만성질환 및 건강 고위험군, 건강 취약계층에 

통합 건강돌봄서비스 제공을 통한 건강안전망 구축



참고  권역별 지역사회 현황

 □ 권역별 전체인구 대비 65세이상 노인수

※ 자료원: 아산시 인구현황(2022. 7월)

 

구분 지역 인구수(명)
65세이상 

인구수(명)
인구대비(%)

65세이상 

인구대비(%)

계 330,516 45,777 13.85 100

서남권역 송악, 도고, 선장 11,668 4,577 39.2 10.0

북부권역 인주, 영인, 둔포 34,378 6,933 20.2 15.1

중앙권역 염치, 신창, 온양1~6동 150,422 22,976 15.3 50.2

동부권역 배방, 탕정, 음봉 134,048 11,291 8.4 24.7

 □ 취약계층 인구 현황

(단위: 명, %)

아산시 65세이상노인 독거노인 기초생활수급자 장애인등록자 다문화

인구수 인구수 비율 인구수 비율 인구수 비율 인구수 비율 인구수 비율

351.618 44,602 12.7 12,983 3.7 11,531 3.3 16,018 4.6 3,270 0.92

※ 자료원: 아산시 주요 통계(2021.12월) 

 □ 2021년 아산시 방문관리사업 대상자 만성질환 관리현황

(단위: 명, %)

구분 계 고혈압 관절염 당뇨 암 허약노인 뇌졸중  

환자수 6,135 2,299 1,853 892 524 390 177

비율 100 37.5 30.1 14.5 8.6 6.4 2.9

※ 자료원: 지역보건의료정보시스템 PHIS (2021. 12월), * 대상자 질환별 중복


